Méthode

Approche par le travail

Objectifs généraux : prévenir des atteintes sur le long terme
rechercher et prévenir les risques cachés
L'approche par le travail compléte I'lapproche par le risque.

Méthode d’analyse : I'approche par le travail

La démarche : étapes, objectifs, outils

Etape © Identifier le
probléme'ergonomique

] Analyse d'indicateurs : taux d'absentéisme, difficulté de

recrutement sur un poste, arréts de travail, déclaration de
maladies professionnelles, plaintes des salariés, etc.

Objectif : son existence justifie
la mise en ceuvre de l'approche
par le travail.

déterminants e
« OPERATEUR » ninants « ENTREPRIS
1 Matéricls, environnement, organisation du travai, etc.
Ce qui caracténise lopérateur.

[Etape ® Décrire et analyser]

la situation Ce qui est concrétement mis en euvre par Fopéra
( TACHES )
Objectif : analyse de la situation it i
de travail dans sa globalité. ACTIVITES
Ensemble d’actions physiques et mentales développées pour
accomplir la tiche,
Effets sur 'OPERATEUR Effets sur "FENTREPRISE
Conséquences positives ou négatives Conséquences Positives OU NEGATIVEs.
METHODE PROSPECTIVE
Etape © Formuler des J
hyp°theses dérerminants

\ « HOMME » « ENTREPRIS

Objectif : mettre en relation les
éléments de la situation pour

expliquer un ou des effets négatifs TRAVAIL REEL
constateés.

'a B ....-...;/.__. \
|« Il semble que le fait que : o =

* conduisent 'opérateur : { Effets sur Effets sur

4 T i PHOMME PENTREPRISE
* ce qui entraine : r Wl
/i

Extrait du livre de PSE de terminale de bac Pro, édition delagrave



Etape O Valider des
hypothéses

]

Objectif : permettre de confirmer ou
infirmer I'hypothése afin de cibler les
mesures de prévention adaptées.

Analyse des postures

Activités

Postures

Prise
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Analyse du niveau d'éclairage
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Etape © Proposer des
solutions

Objectif : proposer des solutions
de prévention pour limiter les effets
négatifs constatés.

Principes généraux de prévention (loi du 31/12/1991).

1
2

3

® Prévention intrinseque

e Protection collective et individuelle

® Instructions/formations pour |'opérateur




